Aktualni opatfeni pro prevenci Sifeni COVID-19
(platné od 17.1.2022)

PFi vstupu do ustavu provede kazdy pfichozi dezinfekci rukou gelem a nasadi si
respirator.
Zaméstnanec je povinen po vstupu do Ustavu podstoupit rychly antigenni test (testovaci
sada k vyzvednuti ve vratnici, testovani se provadi v ozna¢ené mistnosti). Tato
povinnost se na n&j nevztahuje, pokud splfiuje alespori jednu z nize uvedenych
podminek:
1) podstoupil v poslednich 72 hodinach PCR s negativnim vysledkem
2) podstoupil v poslednich 24 hodinach rychly antigenni test (RAT), ktery provedl|
zdravotnicky pracovnik, s negativnim vysledkem
3) podstoupil v Ul v pfedchozich dnech (v ramci povolené Ihaty*) RAT uréeny pro
samotestovani s negativnim vysledkem
4) podstoupil v povolené Ihuté* RAT s negativnim vysledkem u jiného
zaméstnavatele, coZ je schopen prokazat digitalnim EU certifikatem, potvrzenim
poskytovatele zdravotnich sluzeb, nebo pisemnym potvrzenim druhého
zaméstnavatele, u néjz k testovani doslo.
*Povolena Ihuta ¢ini bud 2, nebo 3 dny, nebot zaméstnanec je povinen se nechat
otestovat 2x tydné, pfi¢emz druhé testovani v tydnu mize probéhnout nejdfive 3. den po
tom prvnim.
Vzdy po uplynuti povolené lhaty* vyplni zaméstnanec pfi vstupu €estné prohlaseni a
vhodi jej do boxu u okénka vratnice. V pfipadé RAT provedeného na Ustavu je potfeba
vyplnit nékteré osobni udaje vyZadované zakonem k evidenci.
Neni-li zaméstnanec v den uplynuti povolené Ihiity* pfitomen na pracovisti, Cestné
prohlaseni vyplni (popf. test provede) v den svého pfichodu na pracovisté.
Kazdy zaméstnanec si terminy testovani hlida sam, proto doporucujeme zaznamenat si
vzdy termin testu do diare Ci kalendare.
V pfipadg, Ze vysledek RAT provedeného v Ul je negativni, miize zamé&stnanec odeijit do
své kancelare.
V pfipadé, Ze vysledek RAT provedeného v Ul je pozitivni, je zamé&stnanec povinen
bezodkladné uvédomit o této skute¢nosti THS (pani Zatopkova, linka 3110) a opustit
pracovisté. Nasledné doty&ny poskytne soucinnost Krajské hygienické stanici, ktera ho
posle do Sdenni karantény.
Nafizena karanténa po 5 dnech konc¢i, pokud zaméstnanec nevykazuje pfriznaky
onemocnéni covid-19. V prvni den, kdy bude po dovrdeni karantény zaméstnanec
pfitomen v Ustavu, je povinen podstoupit RAT. Krajska hygienicka stanice maze
karanténu ukoncit pfedCasné, pokud zaméstnanec absolvuje konfirmaéni PCR test s
negativnim vysledkem.
Hosttim je povolen vstup do budovy Ul pouze pii spinéni nékteré z podminek 1), 2) nebo
4) vyse, coz vyplni do estného prohlaseni.
SpInéni nékteré z podminek 1) nebo 2) musi byt zaméstnanec (Ci host) schopen dolozit
pfislusnym potvrzenim vystavenym poskytovatelem zdravotnich sluzeb.



e V pfipadé nafizené karantény &i pozitivniho testu na COVID-19 je zamé&stnanec povinen
informovat svého vedouciho oddéleni a THS (pani Zatopkova) a zaroven sdélit, s kym
byl na pracovisti v nedavné dobé v osobnim kontaktu a ve kterych prostorach se
pohyboval.

e Zustava povinnost dusledné zapisovat svou pfitomnost v Ustavu do dochazkové knihy
(hosté se zapisuji do knihy navstév).

e V kuchynkach, v knihovné a na vratnici je umistén dezinfekéni gel, na WC je v
zasobnicich na zdi k dispozici dezinfekéni mydlo.

e Ve spole¢nych prostorach ustavu je povinné nosit respirator nebo obdobny prostfedek
(bez vydechového ventilu) s filtraéni ucinnosti alespofi 94 % dle pfisluSnych norem
(napf. FFP2, KN95).

e NoSeni ochranného prostfedku dychacich cest je povinné i v kancelafi, pokud neni
zaméstnanec na jednom misté a v bezpecném odstupu od kolegl (napf. pokud jde ke
kolegovu stolu).

e Pokud tomu pracovni povinnosti nebrani, je nadale doporuéena prace z domova (jeji
podminky jsou stanoveny Pfikazem feditele €.4/2020), je vSak potfeba mit souhlas
vedouciho oddéleni a informovat sekretafku oddéleni.

Zachovejte zvySenou opatrnost pfi podezieni na kontakt s nakazenou osobou.

V Ul je mozné konat prezenéni porady, avéak Géastnici museji dodrZovat rozestupy
alespon 1,5 m a pfed vstupem do zasedaci mistnosti si dezinfikuji ruce. Mistnost by
béhem porady méla byt vétrana. Nadale je vSak doporu¢eno zvazit moznost konani
porady online.

e Zaméstnanci jsou povinni sledovat aktualni verzi hygienickych pravidel na strankach
ustavu a dodrzovat vSechny platné hygienické predpisy.

Nafrizeni ohledné zahrani€nich cest:

e Zahrani¢ni sluZzebni cesty je mozné konat pouze za dodrzZeni vSech aktualné platnych
hygienickych a protiepidemickych opatfeni a po zvazeni vdech moznych rizik.

e Zaméstnanec je povinen informovat zaméstnavatele (idealné emailem pani Zatopkoveé)
o vSech cestach do zahranici pfesahujicich 12 hodin (nebo 24 hodin, jedna-li se o
sousedni zemé) a dodrzovat veSkera aktualni vladni nafizeni.

e Zaméstnanec je po navratu ze zahranici povinen absolvovat v zakonem stanovené Ihité
(5-7 dni) PCR test, pokud se na n&j nevztahuje vyjimka z této povinnosti (dokonéené
ocCkovani nebo prodélani nemoci covid-19 v poslednich 180 dnech). Po dobu ¢ekani na
vysledek testu musi mit dotyény vzdy pfi opusténi mista bydlisté (a tudiz i celou dobu
pobytu v Ustavu) nasazeny respirator spliiujici normu FFP2 nebo KN95. Podrobné
informace Ize nalézt na strankach:
https://covid.gov.cz/opatreni/zahranici/navrat-ze-zahranici-dle-rizika-nakazy-v-dane-zemi

e Doporucéena je registrace do systému Drozd (https://drozd.mzv.cz/).
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